
Farvekodede Allergener 

    Gluten •     Æg •     Mælkeprodukter 

    Nødder/kerner •     Sesam •     Selleri 

    Sennep •     Chili/krydderi 

 

        Allergentabel 

Nr. Ret / Dyppelse Type Allergener 

1 Pesto Dyppelse     Jordnødder, Pinjekerner 

2 Hummus Dyppelse     Sesam 

3 Chilimayonnaise Dyppelse     Æg,     Chili 

4 Pepperballs m. friskost Dyppelse     Mælkeprodukter 

5 Oliven Dyppelse - 

6 Cornichoner Dyppelse - 

7 Soltørrede tomater Dyppelse - 

8 
Hjemmelavede blinis m. verduras 

fritas 
Anti pasti     Mel,     Æg 

9 
Minitærte m. creme, spinat & 

grottoost 
Anti pasti     Mel,     Laktose     Æg 

10 Langtidsstegt tortillatærte Anti pasti     Æg, - Løg 

11 Amor’s kødfyldte bulgurcroquetas Anti pasti     Gluten, - Løg 

12 
Amor’s empanadas m. kartofler & 

løg 
Anti pasti     Gluten,     Æg, - Løg 

13 
Hjemmelavet laksesalat i 

æggeblomme 

Havets 

frugter 
    Æg,     Gluten, - Løg 

14 Stegt gambas m. urter & citronolie 
Havets 

frugter 
    Gluten,  

15 Karrysild 
Havets 

frugter 
    Gluten,     Laktose,     Æg,     

Selleri 

16 Udhulet æg m. tunmousse 
Havets 

frugter 
    Æg,     Laktose - Løg,  

17 Krabbesalat i tartelet 
Havets 

frugter 
    Gluten,     Æg,     Sennep 

18 Mini fiskedeller Lune retter     Gluten 

19 Bacon med dadler Lune retter - 

20 Stegt and uden ben Lune retter - 



Nr. Ret / Dyppelse Type Allergener 

21 Brun julesauce Lune retter     Gluten 

22 Albondigas (spanske kødboller) Lune retter     Mel, - Løg 

23 Serrano skinke Charcuteri - 

24 Chorizo pølse Charcuteri     Gluten 

25 Salchichon pølse Charcuteri     Gluten 

26 Iberico ost 3 mdr. Charcuteri     Mælkeprodukter 

27 Manchego ost 4 mdr. Charcuteri     Mælkeprodukter 

28 Oliven Charcuteri - 

29 Cornichoner Charcuteri - 

30 Sprød Picos  Charcuteri     Gluten,     Pesto 

31 Hjemmebagt rustikt landbrød Bagværk     Gluten 

32 Æbleskive Dessert     Gluten,     Mælkeprodukter 

33 Risalamande Dessert     Mælkeprodukter 

 


